Speiseplan KW 06

Datum

Meniilinie

Senioren Vollkost

Senioren vegetarisch

Senioren Menii lll

Dessert

Montag Dienstag
5.2.2024 6.2.2024
(Gefliigel) (Schwein) Gebratene
Gefliigelleberkase 238 Blutwurst 38426/
RahmsoBe ' Rostzwiebeln *?
Kartoffelstampf € Kartoffelstampf ¢
Blumenkohlgemiise © Apfelkompott
(Veggie) Vegetarische
Cevapcici " *A*#=C&! (veggie) Rustikale Kartoffel:
Tsatsiki © Gemiisepfanne *°
Djuvecreis Kriuterdipp ©
Krautsalat ®

. Aa
(Veggie) Brokkoli-Spatzle-  (Veggi€) Nudeln
Pfanne Gemiise-Kise-SoBe ©
Blattsalat
Gemiise-RahmsoBe &' o
Joghurtdressing
Stracciatellapudding " € Obst der Saison

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder kdnnen im Internet eingesehen werden.

Die Didten und Sonderkostformen werden von den Meniis

geleitet. Anderungen vorb

Lebensmittel aus ausschlieBlich kontrolliert biologischem Anbau:
Rindfleisch, Kartoffeln, Reis, Getreide, Mohren, Milch, Quark, Joghurt, Vollei, Gewiirze, Spaghetti, Penne, Spatzle, Lasagneplatten, Cavatappi, Spirelli, Makkaroni, Farfalle

Mittwoch

7.2.2024

(Schwein) Frische grobe
Bratwurst >*
RahmsoBe &'

Riibstiel biirgerliche Art >
Ad,)

(Veggie) Blumenkohl-
Kasetaler A ¢ ¢
SchnittlauchsoBe ®'
Rosmarin-Drillinge

(Fisch) Seelachsfilet °
Honig-Senf-DillsoBe ¢’
Reis
Mohren-Apfel-Petersilie-
Rohkost

Joghurtspeise 6

Donnerstag

8.2.2024

(Veggie) SuiBer Quark-

Apfelauflauf mit Rosinen **
C,G

VanillesoBe ©
Zimt und Zucker

(Veggie) Gemiiselasagne
Aa, G, |

Tomatensalat®

(Gefliigel) Schleifennudeln
Aa

BolognesesoBe '
Lollo-Mixsalat
Balsamicodressing >’

LimettenquarkG

e —
¢ —
Freitag Uag
N ——4
9.2.2024 10.2.2024

(Fisch) Lachsfilet **°
KrautersoBe °
Salzkartoffeln
Rahmspinat ©

(Veggie) Schupfnudel-
Gemiisepfanne ¢
RahmsoBe &'

(Veggie) Zwei vegetarische
Bratwiirstchen **F

Kartoffelstampf ©
Sauerkraut

GrieBflammerie ©
WaldbeerensoBe

DE;OK0-003

(Schwein) Mdhreneintopf '
Pokelfleisch-Einlage

(Veggie) Schnippelbohnen-
Eintopf 2%""

(Schwein) Linseneintopf *'
Wiener Wiirstchen 238

Apfelkuchen **¢

Sonntag

11.2.2024

(Rind) Ungarisches
Gulasch

Spiralnudeln *
Erbsen und Méhren

(Veggie) Paprika mit Bulgur-
Kasefiillung A* ©
Rebional TomatensoBe

(Rind) Hackbrater*® ¢
RinderrahmsoBe &'
Kartoffeln
Kaisergemiise

Pfirsichkompott



