
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag SonntagMenülinie 19.2.2024 20.2.2024 21.2.2024 22.2.2024 23.2.2024 24.2.2024 25.2.2024

Rindfleisch, Kartoffeln, Reis, Getreide, Möhren, Milch, Quark, Joghurt, Vollei, Gewürze, Spaghetti, Penne, Spätzle, Lasagneplatten, Cavatappi, Spirelli, Makkaroni, Farfalle  DE-ÖKO-003
(Rind) Makkaroni AaTomatensoße mit Hackbällchen Aa, CEisbergsalat mit Möhren und MaisEssig-Öl-Dressing 3, JDessert Grießpudding Aa, G Milchreis  GZimt und ZuckerSenioren Menü III

(Veggie) Sonnenblumenkern-frikadelle 1, Aa, C, F, I, JGemüsejus  IKartoffel-Drillinge Kohlrabigemüse  G (Veggie) Gnocchi Aaitalienisches Gemüseragoutgeriebener Käse G(Veggie) Polenta-Käsetasche  Aa, Ad, GKartoffelpüree GRahmspinat G (Geflügel) PutenrollbratenBratensoße IKartoffelnPorreegemüse G (Veggie) Sellerieschnitzel Aa, IKräutersoße  GDjuvecreisBrechbohnen(Veggie) Kartoffel-Auflauf C, GKräuterdipp GBlattsalat Essig-Öl-Dressing 3, J
(Veggie) Quarkküchlein Aa, C, GWaldbeerensoße

Lebensmittel aus ausschließlich kontrolliert biologischem Anbau:Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.Die Diäten und Sonderkostformen werden von den Menüs abgeleitet. Änderungen vorbehalten
(Veggie) Linsenfrikadelle Aa, I, KSalzkartoffelnRahmchampignons GSenioren Vollkost (Schwein) Wurstgulasch Puszta Art 4, 8, G, I, JSpiralnudeln AaKohlrabisalat 3 (Fisch) Seelachsfilet in Senf-Ei-Hülle Aa, Ad, C, D, JKräutersoße  GKartoffelnGurkensalat  3, GSenioren vegetarisch

Karamellpudding  G Kirsch-Joghurtspeise G(Veggie) Rührei C, GKartoffelstampf GRahmspinat G (Rind) Kartoffel-Möhrengemüse "bürgerlich"  I (Rind) Hörnchennudeln AaBolognesesoße Igeriebener Käse G
Speiseplan KW 08

(Veggie) Kartoffeleintopf  I (Veggie) Kohlroulade Aa, Ae, C, FGemüsejus IKartoffeln(Geflügel) Minestrone Aa, IHühnersuppenfleisch-einlage (Fisch) Gebratenes Wildlachsfilet Aa, DFarfalle AaBlattspinat  GSchokokuchen Aa, C

(Schwein) Erbseneintopf 2, IWiener Würstchen 2, 3, 8 (Schwein) Schweinegulasch ISpätzle  Aa, CRosenkohl
Obst der Saison Getreide-Cappuccino-Pudding Ab, Ac, G

(Rind) Rinderhack-Grünkern Cevapcici Aa, AeTsatsiki  GDjuvecreisKrautsalat 3


