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Editorial

Liebe Leser*innen des Hermann-Keiner-Boten,

das Jahr 2020 war auch fiir uns im Her-
mann-Keiner-Haus von den Ereignissen
und Auflagen im Rahmen der Corona-
krise Uberschattet. Wir berichten im
Folgenden von dem Leben im Haus zu
Zeiten dieser Pandemie. Aber wir haben
das Thema bewusst auch nicht zu grof3
werden lassen, weil es so viel anderes
lesenswertes gibt!

2020 war auch das Jahr, in dem der letzte
noch lebende Griinder des Hermann-Kei-
ner-Hauses verstorben ist: Dr. Klaus Dum-
ke. Wir haben dies zum Anlass gehom-
men, in einem Nachruf liber das Leben
von Dr. Klaus Dumke und seinem Wirken
flir das Haus zu berichten. Und wir haben
uns entschieden, das Titelthema der dies-
jahrigen Ausgabe Dr. Hermann Keiner zu
widmen, unserem Namensgeber.

In 2020 haben wir trotz der vielen Ein-
schrankungen, Veranstaltungen und Au-
Benkonzerte, wie sie im Rahmen der
Schutzauflagen maoglich waren, durch-
gefiihrt und auch diesen Boten drucken
lassen und veroffentlicht. Wir konnen dies
nur tun, wenn auch gentigend Spenden

und Mitgliedsbeitrage dem
Verein zur Férderung des
Hermann-Keiner-Hauses
e.V. zuflieBen. Wir verbin- |
den deshalb die Herausgabe '

des Jahresheftes mit der &
groB3en und herzlichen Bitte, den Forder-
verein finanziell zu unterstiitzen, damit wir
auch im nachsten Jahr unsere Arbeit tiich-
tig fortsetzten konnen. Den Hinweis zu
unserem Spendenkonto finden Sie in dem
griin hinterlegten Kastchen auf dieser Seite.
Herzlichen Dank dafiir!

Ich wiinsche lhnen gesegnete Weihnachten
und fiir das neue Jahr 2021 Gesundheit,
Mut und Zuversicht!

Mit herzlichen GriB3en lhre

Andrea Bergstermann
Geschiftsfihrung

Spenden an den Forderverein wnter:

Bank fiir Sozialwirtschaft
IBAN DE45 3702 0500 0007 0099 00
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Zur Eriunerving an
Pr. Herwann Keiver

geb. 30.08.1880 in Dortmund, gest. 30.12.1957 in Dortmund

Geistesmutig und in hingecbungsvoller Liebe hat Dr. med. Hermann Keiner
77 Jahre und 4 Monate auf dem physischen Plan. gewcllt Bis zum letzten Tag seines
Lebens ist er als Arzt titig gewesen, und sein Gebet in den Morgenstunden seines
Todestages um die Gnade des klaren Gedankens und das Gottesgeschenk des Se-

hens, Horens und der Sprache bis zur Todcspfortc ist gesegnct worden.

Vor etwa 7 Jahren — ich war damals als junger Arzt in Dulsburg gerade mit
der Anthroposophie bekannt geworden — hérte ich zum erstenmal den Namen:
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Dr. Keiner! Einige seiner Patienten erzahlten mir, daff er in Dortinund seine drzt-
lichic Praxis ausiibe. Sie fanden zu seiner Beschreibung nicht Worte genug, um sein
warmes, liebevolles Wesen, seine erstaunlu.hcn He1lerkrafte und seine von Anthro-
posophle erleuchteten Lebens- und Menschenkenninisse zu. schildern. Ich hatte noch
nic Patienten ‘mit solch tiefer Verehrung von ilrem Arzt sprechen héren. Be-
zeichnend fiir seine grofien drztlichen Fihigkeiten ist ein Wort, das bei seinen.
Patienten, Bekannten und Fréunden im ganzen. Ruhrgebiet und weit dariber hinaus
gehort Werden kann: , Was keiner heilt, heilt Keiner.* Als ich kurze Zeit spatcr von
Herrn Dr. Keirer cine Emladung zu.ciner kleinen Arztczusammenkunft in seinen
Praxlsraumen bekam, lernte ich ihn personlich kennen, und von dem Tage an habe
ich ein tiefes Gefithl der Devotion fiic ihn empfunden. Er ist in den folgenden
7 Jahren mein drztliches Vorbild und Lehrer geworden. Als Neuling i in der Anthro-
posophie hatte 1ch ‘mancherlei Schwiérigkeiten und wandte mich mit meinen Fragen
an thn.

Wenn Herr Dr. Keiner einen Patienten in seinem Sprechzimmer hatte, dann
war-er ganz und gar nur fiir ihn da. Eine Konsultation danerte oft mehreré Stun-
den. Mit aller-Liebe und Geduld ging er auf.die Einzelheiten der Krankheit, auf
die Lebcns und Krankengeschlchte und damit auf das Wesen scines Patienten ein,
und reich-beschenkt an Leib, Seele und Geist verlieRen sie seine heilende Gegen-
wart, Fast jeder bekam neben seinen medikamentésen Verordnunﬂrcn und Heil-
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eurythmievorschldgen mancherlei praktische Ratschlage mit. Vor allem fteilte er
Seelen- und.Geistesmedizin aus. Er empfahl, bestimmte Biicher zu lesen.oder Ge-
dichie oder Marchen; er.gab Hinweise zam Lesen bestimmter Bibelstellen oder An-
regungen zum Studium der Anthroposophie. ' : '

Sein Vater war Lehrer in Dortmund. Dr. H. Keiner war der dlteste von 6. Ge-
schwistern. Mit 17 Jahren begann er das Theologiestudium in Bonn, nachdem er
sein Abitur mit Auszeichnung bestanden hatte. Aber schon sehr bald wandte er
sich voll Grausen von der damaligen liberalistischen Theologie ab. Fr begann mit
dem Medizinstudium, und zwar an der militdr-drztlichen Akademie in Berlin. Be-
zeichnend fiir sein Wesen ist, dafl er sich schon damals vnd durch sein ganzes Leben
hindurch ganz umfassend mit der Weltliteratur beschiftigte. So legte er schon frith
den Grund zu seinem literarischen Wissen, was dann spiter seinen Patienten und
Freunden zugute kam. Nun darf man sich aber nicht vorstellen, daf er ein Biicher-
wurm und Stubenhodker gewesen wire. Er hatte eine sehr grofle Liebe zur Natur
und hat'in seiner Berliner Akademic-Zeit weite Wanderungen durch die Mark un-
ternommen und dic Gottin Natura wurde seine Lehrerin. Nach seinem Staats-
examen war er kurze Zeit als Militir- und Theaterarzt in Karlsruhe. Gern erzihlte
er in Freundeskreisen von seinen kiinstlerischen Erlebnissen aus dieser Zeit. Spater
wurde er versctzt nach Berlin zum Garde du korps. In dieser Zeit konnte er reiche
arztliche Erfahrungen sammeln bei einer Pockenepidemie, auch wurde er dort Fach-
arzt fir Innere Medizin. :

Fine schwere Erkrankung traf ihn in dieser Zeit. Er sollte operiert werden,
aber im Traume erlebte er cine Lichtgestalt, die ihn vor der Operation warnte. Er
hat den chirurgischen Eingriff verweigert und ist wieder gesund geworden. Bald
darauf nahm er seinen Abschied vom Militér.

Es begann dann seine Zeit in StraBburg, wo er Universitits-Assistent bei Pro-
fessor Czerny und Facharzt fir Kinderheilkunde wurde. Hiet in Straffburg hat er
sich ganz besonders mit Gocthes naturwissenschaftlichen Schriften, vor allem mit
seiner Farbenlehre, beschaftigt. Auf seinen Wanderungen ist er den Spuren Goethes
gefolgt und weiter durch die ganzen Vogesen. In Strafiburg selber hat ihn das wun-
derbare Miinster angezogen. '

Tm Jahre 1913 lief er sich dann in seinem Heimatort Dortmund nieder, als
Facharzt fiir Innere Krankheiten und Kinderheilkunde. Ein Freund aus Dortmund.
der ihn damals schon kannte, sagte mir, dafl Herr Dr. Keiner eine auffallend auf-
rechte und energische Haltung und eincn forschen Gang gehabt habe, wenn er mit
seimer Arzttasche unterwegs zu scinen Patienten war,

Ein so beweglicher Geist wie Herr Dr. Keiner fand auf natiirliche Weise, eben
durch seine Ehrlichkeit vor sich selber, den Weg zar Homébopathie und Naturheil-
kunde. Schon in seiner Berliner Zeit in der Charité hatte er heimlich in Einzelfallen
naturheilerische Anwendungen, die dort sehr verpont waren, mit Erfolg ange-
wandt. Nun aber in seiner cigenen Praxis konnte er sich dieser Heilweise beson-
ders zuowenden. Die Werke von Hahnemann, seinen Schilern und von Rademacher
and vielen anderen hat er studiert und fiberall hat er gepriift und das Beste be-
halten. In sciner homdopathisch-naturheilkundierischen Therapie war er bahn-
brechend in Dortmund und im ganzen Ruhrgebiet. Von seiten der schulmedizinischen
Kollegen hat er manche Feindschaft zu spiiren bekommen. Trst recht spater, als er
Anthroposoph wurde und seine Heilweise nach geisteswissenschaftlichen Erkennt-
nissen erweiterte, zeigten sich Widerwirtigkeiten in erhihtem MaB. Doch dieses
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alles konnte seinen Geistes- und Hetlermut nicht brechen, sondern am Widerstand
gewarnn er nur. :

[nteressant ist die Geschichte, wic er zur Anthroposophle kam. Erst im Jahre
1923 hekam er erstmals ein Buch von Dr. Rudolf Steiner in die Hand, und zwar
SWie erlangt man Erkenntnisse hoherer Welten“. Hochst erstaunt und interessiert
las ér es und sein-erstes Utrteil lautete: ~Entweder ist die Anthroposnphle der grofite
Ummbruch des Denkens in unserer Zeit oder dic. grofite Scharlatanerie.” Er schickte
dann einen Freund nach Dornach, um vorzufithlen, was an der Sache dran ist. Dieser
kehrte enttiuscht zuriick. Ein Jahr.lang beschiftigte er sich.darauf kritisch mit den
Grundwerken Dr. Steiners. Er kommt 1925 erstmals selbst nach Dornach und Ar-
lésheim, hat aber Schwierigkeiten des Zugangs und will wieder heimfahren. In der
Nacht vor seiner geplanten Abfahrt erscheint ihm Dr. Steiner im inneren Erlebnis
und fordert ihn mit energischer Gebiirde zum Bleiben auf. Dieses Ereignis ist sein
grofites Erlebnis bis zum Tode geblieben. Durch viele Schwierigkeiten hindurch ist
er dann ein hegeisterter Schiler Dr. Rudolf Steiners geworden und. ist bahnbrechend
fiir die Anthroposophlc in Dortmund gewesen.

Wegen seiner Zugehorigkeit zur Anthroposophie wurde er 1942 von der Gestapo
cine Zeit ‘lang eingesperrt und hat dort furchtbare Dinge erlebt. Als man ihn
schlieflich wieder freiliefl, wurde thm verboten, nach der Heilweise Dr. Steiners
weiterhin zu arbeiten, und seine anthroposophische Literatur sowie seine thera-
pcutlschen Notizen bekam cr nicht zuriick. Kurze Zeit spiter wurde er ausgebombt.
Dabei verlor er den Rest seiner Giberaus reichhaltigen Bibliothek. Zwei ]ahre lang
hat er sich ganz primitiv behelfen miissen. Nach dem Knege war aber sein Mut und
seine Tatkraft noch lange nicht gebrochen. Er baute ein ncues Haus, hatte stindig
eine grofle Patientenschaft und es war ihm eine grofle Freude, in cinem Kreis. junger
anthroposoPhlscher Arzte Lehrer zu sein.

Von scinen familidren Verhidltnissen mochte ich nur erwiihnen, dafl Dr. H.
Keiner 1922 Fraulein Lotte Bauer heiratete, die als Arztfrau alle Freuden und Lei-
den mit ihm teilte. Beide hatten eine Tochter und einen Sohn.

Seit seiner Inhaftierung 1942 durch die Gestapo war Herr Dr, Keiner krink-
lich, aber er lie ‘es niemanden anmerken. Besonders im letzten halben Jahr nahm
seine Krankheit ernstliche Formén an. Trotzdem es ihm oft sehr schwer fiel, hielt er
tiglich Sprechstunden ab, meist bis spit abends gegen 22 bis 23 Uhr. Dann hat er
oft nach bis 1 oder 2 Uhr nachts Briefe geschrieben. Er verstand es auflerordentlich
gut, schone und gehaltvolle Briefe zu schreiben. Ich selber habe ctliche erhalten und
sie sind mir sehr wertvoll. Als Herr Dr. Keiner in der Zeit der heiligen Nachte
den phymschen Erdenplan verliefl, konnte er auf ein ‘reifes T.eben zuriickblicken.
Alle seine Freunde und Bekannten, die an seiner Bestattungsfeier teilnahmen.
haben sicherlich empfunden, wie hier cin Menschengclsf Abschicd nahm, der in
Geistesklarheit, mit licbevollem Herzen ein tatkriftiger Helfer seiner Mitmenschen
war.

In einem seiner Briefe hat er uns folgende Worte hinterlassen: ,Durch unseren
groflen Lehrer wurden die Tore zur geistigen Welt mit kraftvoller Faust aufgeris-
sen. Niemals wieder werden sie sich schliefen.” Wihrend seines Lebens durfte er
schon hindurchschauen durch die gedffneten Tore. Nun steht er ]enselts und schaut
liebevoll mahnend und helfend auf uns, die wir uns bemithen, sein Werk fort-
zusetzen. Dr.med.Ernst Deterding
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seinen privaten Aufzeichnungen
l hat sich Hermann Keiner liber
" Personlichkeiten wie Johann
Heinrich Pestalozzi oder Henry Dunant
geschrieben, Tagungsplane festgehalten,
Konzertkarten gesammelt; vieles erganzt
durch eigene Zeichnungen.
Auch botanische Beschreibungen sind
zu finden mit Blick auf die medizinische
Verwendbarkeit der Pflanzen.
Auf dieser Seite seines Tagebuches
befasst sich Hermann Keiner mit der
Pflanze ,,Rauwolfia serpentina®, die auch
»Indische Schlangenwurzel“, auch ,,Java-
Teufelspfeffer oder ,Wahnsinnskraut*
genannt wird.
Die Gattungsbezeichnung ,,Rauwolfia“
bekam die Pflanze 1703 von dem fran-
zosischen Botaniker Charles Plumier
zu Ehren des Augsburger Arztes und
Botanikers Leonard Rauwolf, der 1576
die ersten getrockneten Exemplare von
einer Orientreise mitbrachte.

In der Medizin eingesetzt, wirken die in S5=%
der Pflanze enthaltenen Wirkstoffe ab- "%
fihrend, beruhigend, blutdrucksenkend,
krampflésend und stimmungsaufhellend.
In den 50er und 60er Jahren verwende-
te man diese auch zur Behandlung von
Schizophrenie.

Vielleicht gelingt es lhnen, den Original-

text Hermann Keiners zu Iesen"'—
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Herwiann Keiner( arztliche
Tatigkeit vor (945

Uber Leben und Werk des anthropo-
sophischen Arztes Hermann Keiner

ist kaum mehr bekannt als was seine
Arztkollegen Ernst Deterding (1921 -
1967) und Klaus Dumke (1925-2020) in
Nachrufen mitteilten. Laut Reichsarztre-
gister wurde Keiner 1905 als Arzt be-
stallt und wirkte seit dem 6. April 1922
auch als homoopathischer Kinderarzt.
Keiner gehorte als Facharzt fiir innere
Krankheiten zu den Arzten der anthro-
posophischen Arzteschaft, die weder
der NSDAP noch irgendeiner ihrer Or-
ganisationen beitraten, wie seine Entna-
zifizierungsakte zeigt. Die Liste der 55
moglichen NS-Mitgliedschaften erganzte
er durch den Zusatz ,,Anthroposophi-
sche Gesellschaft. Dornach b.[ei] Basel
(Schweiz) 1926°. Laut Mitgliedersekre-
tariat war er seit Januar 1927 Mitglied
der Anthroposophischen Gesellschaft,
seit Oktober 1931 der Medizinischen
Sektion. Das Staatsexamen legte er in
Berlin am 25. Juli 1905 mit dem Ergeb-
nis ,,gut” ab, drei Tage spater wurde

er mit ,,gut® zum Doktor der Medizin

promoviert. Der Reichstagswahl Marz
1933 blieb er als Nichtwahler fern. Auf

Frage Nr. 110/1 | nach der Mitgliedschaft
in einer verbotenen Oppositionsgruppe
seit 1933 schrieb Keiner: ,,Anthroposo-
phische Gesellschaft“. Ob er Friedrich
Husemanns (1887-1959) Initiative zur
Gleichschaltung der anthroposophischen
Arzte in Deutschland nach dem Aufruf
des Reichsarztefiihrers Gerhard Wagner
(1888-1939) ,.an alle Arzte Deutschland*
vom 7. Oktober 1933 durchschaute, ist
offen. Eine von Husemann Albert Stef-
fen (1884-1963) als Vorsitzendem der
Allgemeinen Anthroposophischen Ge-
sellschaft am 29. April 1935 lGbermittelte
Liste der 43 Arzte, die sich der letztlich
gescheiterten Griindung eines gleichge-
schalteten ,,Rudolf Steiner Bundes deut-
scher Arzte*“ anschlossen, ist von Keiner
mitunterzeichnet. Anders als in der Lite-
ratur zu lesen, wurde er nicht 1942, son-
dern — wie viele andere Anthroposophen
auch — bei der der von Reinhard Heyd-
rich (1904-1942) nach dem Schottland-
flug des Stellvertreter des Fuhrer, Rudolf
Hess (1894-1987), initiierten ,,Aktion
gegen die Geheimlehren und sogenannte
Geheimwissenschaften® (9. Juni 1941)
verhaftet, wie Keiner selbst schrieb:



,Verhaftung durch die Gestapo 1941
und Raub meiner gesamten geisteswis-
senschaftlichen Bibliothek, Tageblicher
und Manuskripte.” Keiners Haltung zum
Nationalsozialismus war eindeutig: ,,Ich
habe vor der Gestapo protokollarisch
erklart, dass ich mit der nationalsozialis-
tischen Weltanschauung keinen Kompro-
miss machen kénne und wolle.“ Dazu
gehorte viel Mut! Seine in Dortmund,
wo Keiner am 30. August 1880 geboren
wurde, gefiihrte Praxis war sehr erfolg-
reich. 1928 spendete er dem Goethea-
num die nicht geringe Summe von 3000
RM. Sein Jahreseinkommen bewegte sich
Anfang der DreiBiger Jahre bei 25.000
RM, sank danach aber bis auf 12.000
RM (1944) ab. Da sich Keiner offenbar
fur verfolgte und bedrohte Menschen
einsetzte, wurde er zeitweise von der
Kassenpraxis ausgeschlossen. Als Grund
daflir wurde angegeben, er habe ein At-
test Uber Arbeitseinsatz ausgestellt. Als
Anthroposoph war Keiner bedroht und
uberwacht. Der SD fiihrte eine Perso-
nalakte. Offenbar im Zusammenhang
mit der Ausstellung des Attestes wurde
er durch Beschluss der Arztekammer
Westfalen-Siid vom 4. Mai 1944 zu einer
Geldstrafe von 1000 Reichsmark nach

§ 53 RAO verurteilt. Seine Beschwerde
dagegen wurde durch die Reichsarzte-
kammer am 30. August 1944 zuriickge-
wiesen. Keiner hielt sich zwischen 1933

und 1945 mehrfach zu medizinischen
Tagungen in Dornach auf. 1928 nahm er
am Anthroposophischen Weltkongress
in London teil. 1931 besuchte er Paris
und Chartres, 1935 in Italien die Stadte
Ravenna, Bologna, Rom und Florenz. Ein
erhaltenes Tagebuch von 1947 zeigt die
vertiefte rosenkreuzerische Beschifti-
gung mit Personlichkeiten der Geistes-
geschichte. Im Wiedergutmachungsver-
fahren, dessen Ende Keiner nicht mehr
erlebte, schrieb er am |5. April 1947
uber die Gestapohaft: ,,Als erfahrener
Arzt, der im 53. Jahre seines langjah-
rigen internistischen-therapeutischen
Wirkens steht, ist mir zuzutrauen, dal3
ich selbst, fur meine Person, ein klares
Urteil iber meinen Krankheitszustand
mir bilden kann: Hirn, Herz, Kreislauf,
Blutdruck, Lunge, Leber — und Verdau-
ungssystem sind gesund, nur die Nieren
sind geschadigt und krank. Sie werden
auch nach menschlichem Ermessen den
todlichen Ausgang bewirken. Ich erklare
auf Ehre und Gewissen, daB keine an-
dere Krankheit vorliegt und die Entste-
hung des Leidens durch die Inhaftierung
verursacht wurde.“ Keiner war vom 9.
bis 17. Juni 1941 in Haft. Entgegen be-
stehender Verbote betreute er judische
Mitbiirger arztlich, lieferte keine Patien-
ten der Sterilisation aus und entzog seine
Mitburger durch Erteilung von Attesten
der Inhaftierung durch die Gestapo. Kei-



fo'e

ners Verhaftung erfolgte nicht aufgrund
der Nennung seines Namens durch den
anthroposophischen Arzt Hans Mothes
(1896-1985) im Verhor durch die Ge-
stapo in Essen, sondern parallel dazu.
Im Ruhrgebiet arbeitete Keiner auch
nach dem Verbot der Anthroposophi-
schen Gesellschaft November 1935

mit Mothes sowie den Arzten Heinrich
Spitznagel (1891-1960), Otto Heppe
(1899-1987) und Rudolf Rochling (1896-
1 948) anthroposophisch zusammen.
Warum er sich an der Aktion fiir den
Erhalt der Firma Weleda AG, mit der er
in Kontakt stand, Ende 1941 nicht mit
einem Gutachten beteiligte, ist unklar.
Keiner wirkte als Arzt aus rosenkreuze-
rischen Impulsen. Die Haltung gab ihm
die Kraft der inneren Aufrichte, gerade
in der Zeit zwischen 1933 und 1945. Sie
spiegelt sich auch in dem Brief an seine
Schwester Marga vom 29. Mai 1944,

in dem, er schrieb: ,,Es durchdringt ein
tiefes Weh meine Seele, wenn ich Dir
an diesem heiligen Erinnerungstage des
ersten Pfingstgeheimnisses, dem Tage
des durch Christus in die Menschenher-
zen gesandten Heiligen Geistes, schrei-
ben mufB, daBB unser Elternhaus, dein
Geburtshaus in der Nacht vom 22. auf
23. V. total ausbrannte, es starren einem
nun nur die Mauern mit den Fensterhoh-
len entgegen. Gegentiber (...) ging noch
eine Luftmine nieder. Die Hauser dort

bilden nun schauerliche Schutthaufen.
Auch unser Haus in der Winterfeldstra-
Be brannte aus, nur das Musikzimmer
u.[nd] EBzimmer konnten wir unter
unsaglichen Schwierigkeiten u.[nd] An-
strengungen |6schen. Wie durch ein
Wunder blieben Lotte [Charlotte Keiner,
die Ehefrau] u.[nd] ich sowie die Russin
am Leben u.[nd] unverletzt, da auch im
Keller Feuer ausbrach u.[nd] die obere
Etage lichterloh brannte. Dadurch wur-
den nun unsere in den Keller gebrachten
Sachen wie Klavier, Koffer sowie Werk-
zeug rascher vernichtet. Wir kamen

wie durch eine hohere Fligung aus dem
Luftschutzkeller heraus. In unsrer nachs-
ten Nahe gingen schwere Luftminen
nieder. Der Luftdruck warf uns im Keller
hin und her. (...) Es war eine schaurige
Nacht. Anscheinend muf3 man sein Ka-
maloka schon auf Erden durchmachen.
Traute fand uns am Morgen noch beim
Loschen. Sie ist ein angstfreier wunder-
barer Mensch. Am Spatnachmittage,
wie alles noch am Schwelen war, kam
Hartmut [Keiner, der am 16. Novem-
ber 1930 geborene Sohn] aus Menden
vor sein ehemaliges Elternhaus. Welche
Erlebnisse fiir eine Kinderseele! (...)

Die Verwiistungen sind fiirchterlich. In
meiner Praxis sind die Fenster rund-

um zerschellt, mein Sprechzimmer ist
ganz unversehrt. Sobald ich ein Unter-
kommen in Dortmund habe u.[nd] die



Reparaturen erfolgt sind werde ich mit
der arztl.[ichen] Arbeit wieder begin-
nen. Es werden uns Hilfen kommen von
oben, das spurt man, denn meine arztl.
[iche] Kraft u.[nd] mein Heilerwillen ist
ungebrochen. Nur physisch befinde ich
mich noch recht matt.“ Am Ende seines
Briefes fligte Keiner 8 Zeilen aus dem
Spruch ,,An die Berliner Freunde®, den
Rudolf Steiner Anna Samweber (1884-
1969) 1923 in Dornach gab, ein: ,,Das
Leid dringet heran / Aus Stoffes-Kraft

Gewalten, / Die Hoffnung leuchtet /
Auch wenn Finsternis uns umwallt, / Und
sie wird dereinst / In unsre Erinnerung
dringen / Wenn wir nach der Finsternis /
Im Lichte wieder leben diirfen.” Zuletzt
schrieb keiner: ,,In Liebe sei gegriifit in
Christo Dein treuer Bruder Hermann.“

(fir die Transkription des Briefes danke
ich Gunhild Pérksen).

Matthias Mochner

Unsere Toten gehoren zu den Unsichtbaren, aber nicht zu den
Abwesenden.

A. G. Roncalli

Gerne beraten wir Sie unverbindlich in den Fragen der Vorsorge, der Bestattung

und der Trauerbegleitung.

Dabei ist uns die Sorge um Verstorbene und ihren Angehorigen ein Anliegen.
Ihren Wiinschen begegnen wir mit Respekt und Toleranz.

BESTATTUNGEN

LI .
mEE KORDI

VincenzstralRe 2, 44869 Bochum
Telefon 02327-5 34 29
Mail info@bestattungenkordt.de
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¥ 27.0/.1925 i1 Korbach
T 12.04.2020 in Dortwvud

,In dem Kinde offenbart sich etwas, was
das Kind jetzt nicht erkennen kann, was
auch durch das Kind, wenn es auf sich
selbst gestellt ist, niemals auch bis zu sei-
nem Tode nicht, erkannt werden kann, was
aber erkannt werden kann in der Seele des
anderen, der als Greis auf dieses Kind zu-
riickschaut. Da haben Sie etwas, was sich
offenbaren kann durch das Kind, nicht im
Kinde und nicht im Manne oder der Frau,
die aus diesem Kinde werden konnen bis
zum Tode hin, sondern in dem anderen der

von einem hoheren Lebensalter aus liebe-
voll den jiingeren Menschen anschaut.*

Rudolf Steiner, GA 193,
4. Februar 1919

Klaus Dumke wurde am 27.01.1925

in Korbach als jiingstes Kind von vier
Geschwistern geboren. In seinem 14.
Lebensjahr zogen seine Eltern — sein
Vater war Arzt und Geburtshelfer, seine
Mutter kiimmerte sich um die Familie —
nach Schildau. Als er mit 21 Jahren sein

drittes Jahrsiebt beendete, war er schon



als Soldat in Italien gewesen und hatte
das Ende des Dritten Reiches miterlebt.
In den Nachkriegsjahren studierte er in
Wiirzburg, spater in Marburg Medizin,
heiratete seine erste Frau Irmgard, ge-
borene Oberbach, und griindete eine
Familie. Die anthroposophische Geis-
teswissenschaft Rudolf Steiners lernte
er Uber seinen Schwager Karl Friedrich
Kimmell an Weihnachten 1942 kennen.

Wikrdiger Nachfolger

von Dr. Hermann Keiner

1952 kam Klaus Dumbke als junger As-
sistenzarzt nach Dortmund und wurde
Mitglied des Jungarztekreises, den Dr.
Hermann Keiner federfiihrend begleitete
- dem Kreis, der spater zum Ruhr-Arzte-
Kreis anthroposophischer Mediziner
wurde. Nach dem Tod von Dr. Hermann
Keiner im Jahr 1957 Gibernahm der da-
mals 33-jahrige Klaus Dumke im Jahr
1958 die Praxis von Dr. Keiner. Klaus
Dumke war ein wiirdiger Nachfolger
von Hermann Keiner und wurde von
seinen Patient*innen hoch geschatzt. Er
war ein Arzt, der stets auf den ganzen
Menschen schaute: die Leiblichkeit, das
seelische Befinden und das Geistige im
Menschen — so erinnern sich viele seiner
Patient*innen an ihn.

Neben seiner Tatigkeit als Arzt betrieb
Klaus Dumke ab Mitte der 60er Jahre

zusammen mit Wilhelm-Ernst Barkhoff
die Entwicklung und den Aufbau eines
anthroposophischen Zentrums in Dort-
mund. Inspiriert von den Darstellungen
Rudolf Steiners liber die Bedeutung von
alten und jungen Menschen fiir die Le-
bensgestaltung (siehe erwahntes Zitat
aus GA 193) entwickelten sie die Idee
eines Padagogisch Sozialen Zentrums, in
welchem Jung und Alt in gegenseitiger
Nahe und Begegnung leben, in neuer
Weise miteinander kommunizieren und
zueinander wirken sollten. So griindete
er zunachst 1968 den Verein Paritati-
sches Altenwohnheim Dortmund e.V,,
den Trager der Altenhilfeeinrichtung
Hermann-Keiner-Haus und 1971 den
Verein Padagogisch Soziales Zentrum
Dortmund e.V.

Ort der Beqequung

und Entwickiung

Im Verlauf der 70er und 80er Jahre ent-
stand auf dem Gelande in der Mergel-
teichstraBBe in Dortmund das, was noch
heute fiir viele 100 Menschen jeglichen
Alters ein Ort der Begegnung und Ent-
wicklung ist: Waldorfkindergarten und
-tagesstatten, Rudolf-Steiner-Schule,
die Forderschule Georgschule, Alten-
pflege und -wohnheim (Hermann-
Keiner-Haus), Ausbildungsstatten fiir
Erzieher*innen sowie Pflegekrafte und
vieles mehr.



Aber Klaus Dumke wirkte nicht nur auf
lokaler Ebene, sondern auch in lber-
regionalen Zusammenhangen wie der
Anthroposophischen Gesellschaft in
Deutschland. Von 1974 bis 1991 war er
zusammen u.a. mit Gerhard Waterstradt
aus Stuttgart und Karl-Martin Dietz aus
Heidelberg als Mitglied des Arbeitskolle-
giums (Vorstand) tatig. Europaweit er-
hielt er Anerkennung als Vortragsredner
und Seminarleiter; insbesondere zu In-
halten der Anthroposophischen Medizin.

Liebevoll der

»Doktor” genannt

Selber lernte ich den ,,Doktor*, wie wir
ihn damals im Hermann-Keiner-Haus lie-
bevoll nannten, Anfang der 90er Jahre in
den Schulungen zu anthroposophischer
Medizin und Pflege als junge Pflegekraft
kennen. Er verstand es, die anthroposo-
phische Menschenkunde in einer Art und
Weise zu erkldren, das sie einem ganz
aus dem Inneren heraus selber vertraut
war und wurde. Er war fiir mich nicht
nur der erste Lehrer im Bereich der
anthroposophischen Medizin, sondern
auch derjenige, der es vermochte, alle
meine Fragen zu beantworten. Spater
wahrend meiner Tatigkeit als Fachse-
minarleitung konnte ich liber viele Jahre
den ,,Tag der Alterskunde®, einer Tagung
mit bis zu 250 Gasten, die er zusammen
mit seinem treuen Weggefahrten Dr. Jo-

hannes W. Schneider gestaltete, mit ihm
durchfiihren.

Seine zweite Frau Marianne, geborene
Schulte, unterstitzte ihn in der Arzt-
praxis sowie in vielen Tatigkeiten seiner
letzten Lebensjahre, als die Erkrankun-
gen des Bewegungsorganismus zunah-
men. Klaus Dumke war dem Hermann-
Keiner-Haus Zeit seines Lebens treu
verbunden und verstarb nach kurzem
Aufenthalt in der Kurzzeitpflege in der
eigenen Wohnung am Ostersonntag die-
ses Jahres.

Einige Tage, bevor er verstarb, hatte ich
das Gliick, ihn hellwach im Pflegebe-
reich, den ich mittlerweile als Geschifts-
fihrung verantworte, anzutreffen. Er

aB3 gerade Kuchen, eine Speise, die er,
soweit mir bekannt ist, nie verschmahte.
Er erkundigte sich nach den Geschaf-
ten im Hermann-Keiner-Haus und ob
alles seinen Gang gehen wiirde - dann
schweifte sein Blick aus dem Fenster
Richtung Schule und er sagte mit einem
charmanten Lacheln: ,,Frau Bergster-
mann, vielleicht miissen wir nochmal
bauen! Es ist immer alles in Entwick-
lung!“

Dr. Kaus Dumke war fiir uns nicht nur
der Grunder des Hermann-Keiner-
Hauses und des Padagogisch Sozialen
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Zentrums. Er war der gute Ratgeber,
der anthroposophisch titige Arzt, der
Lehrer und der treue, gewissenhafte und
humorvolle Vorstandskollege. Wir sind
ihm sehr dankbar fur alles, was er fur das
Zentrum und fir uns initiiert, gestaltet
und angeregt hat. In seiner Ansprache
zum 20-jahrigen Jubilaum des Hermann-
Keiner-Hauses sagte er:

Wunder (ind iwaweer

avdh Kungtwerke

»Die Verwirklichung dessen, was vor 20
Jahren als Altenzentrum der Benutzung
ubergeben werden konnte, war, wie der
Entstehung des gesamten Padagogisch
Sozialen Zentrums, ein soziales Wunder.
Und da Wunder immer auch Kunstwer-
ke sind, kann man sagen: Es war ein
soziales Kunstwerk. (...) Soziale Kunst-
werke aber sind auch anspruchsvoll. Sie

stehen nicht in der Landschaft wie erra-
tische Blocke, sie hdangen auch nicht auf
unabsehbar in Museen, sie bediirfen der
immer erneuten Auffihrung wie musi-
kalische und sprachliche Kunstwerke.
Mehr noch, sie miissen eigentlich immer
neu geschaffen werden — aus dem Geiste
der Gegenwart fiir die Zukunft. Gerade
wenn wir der Zukunft gedenken, ge-
denken wir auch all der oben genannten
Pioniere des Hermann-Keiner-Hauses
und des Padagogisch Sozialen Zentrums,
insbesondere, da die meisten von ihnen
bereits verstorben sind. Denn mit dem
Dank fiir ihre Initiativen und ihren Ein-
satz in der Vergangenheit kann sich die
Hoffnung verbinden, dass sie auch ge-
genwartig sind, wenn wir heute um die
Sozialgestalt und das rechte Leben im
Hermann-Keiner-Haus ringen.*

Andrea Bergstermann

KREUZ
APOTHEKE

T 2 hugts.

Inh: Klaus-Peter Grotemeyer e.K.
Stockumer Str. 189 - 44225 Dortmund

Tel.: 0231 — 7920 110 - Fax: 0231 - 7920 1132
mail: kreuz-apo-dortmund@t-online.de




Dr. Herwmauun Keiner

von Dr. med. Klaus Dumke
Mitbegriinder des
Hermann-Keiner-Hauses
Juni 2003

Der anthroposophische Impuls wurde
wesentlich durch Rudolf Steiner begriin-
det. Dr. Hermann Keiner, Dortmunder
Arzt und Zeitgenosse R. Steiners, ist
Namensgeber unseres Hauses.

Unter dem Dachverein Padagogisch
Soziales Zentrum Dortmund hatte im
Spatherbst 1977 der Tragerverein des
Alten- und Pflegeheimes, der Verein
PARITATISCHES ALTENWOHNHEIM
DORTMUND e.V. - juristisch eigenstan-

dig - seine Arbeit begonnen. Hermann
Keiner war ein Dortmunder Arzt, des-
sen Ausstrahlung auch heute noch von
Dortmund ausgehend bis Munster und
Siegen und von Kaln bis Bielefeld wirk-
sam ist. Hermann Keiner, der oft beton-
te, ,,dass er die Psychiatrie und Psycho-
logie nicht beim Medizinstudium oder in
den Kliniken, sondern bei Dostojewski
und anderen groBBen Dichtern erfasst
habe®, studierte zuniachst Theologie,
entschloss sich jedoch nach kurzer Zeit
zum Medizinstudium an der Militararzt-
lichen Akademie in Berlin, mit anschlie-
Bender Tatigkeit als Militararzt, aber
auch als Karlsruher Theaterarzt, um sich
spater in StraBburg zum Facharzt ausbil-
den zu lassen.

Energifche Haltung

und forfcher Gang

1913 lieB er sich in seiner Heimatstadt
Dortmund als Facharzt fiir Kinderheil-
kunde und innere Krankheiten nie-
der. Ein Freund schilderte ihn als eine
Personlichkeit mit einer ,,auffallend
aufrechten und energischen Haltung
und einem forschen Gang®. ,,Ein so be-
weglicher Geist wie Hermann Keiner
fand auf natirliche Weise durch seine
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Ehrlichkeit vor sich selber den Weg zur
Homoopathie und Naturheilkunde®. In
seiner homoopathischen naturheilkund-
lichen Therapie war er bahnbrechend in
Dortmund und im ganzen Ruhrgebiet.
Eine Erweiterung erfuhr sein arztliches
Wirken durch die Begegnung mit der
Anthroposophie Rudolf Steiners (1923).
Er lebte, was Rudolf Steiner 1924 im
»Pastoral-Medizinischen” ausdriickte:
»In unserer Zeit besteht wohl die grof3-
te Anomalie darin, dass gerade in der
Medizin diese furchtbare Krankheit des
Materialismus herrscht. Denn in der Me-
dizin ist der Materialismus eine wirkliche
Krankheit. Heiler zu sein, setzt voraus
eine spirituelle Weltanschauung im um-
fassenden Sinne“.

6rofle Gabe
def Zuvhoren(

Neben dieser spirituellen Weltanschau-
ung wird Hermann Keiner eine weitere
Eigenschaft zugeschrieben: Die Eigen-
schaft des Zuhoren-Konnens. Er besal3
und Ubte die Selbstlosigkeit des Zuho6-
rens, indem er im Gesprach nicht seine
subjektive Meinung aufdrangte, sondern
sich mit der ganzen Kraft seiner Seele in
den anderen, in dessen im Sprechen sich
offenbarenden Wesen gleichsam hinein
horte.

Fir seine groBen arztlichen Fahigkeiten
ist ein Wort bezeichnend, das bei seinen

Patienten, Bekannten und Freunden im
ganzen Ruhrgebiet und weit dartiber
hinaus gehort werden kann:

Wu( keivter heilt,
heflt Keiner.”

Wenn Hermann Keiner einen Patienten in
seinem Sprechzimmer hatte, dann war er
nur fir ihn da. Eine Konsultation dauerte
manchmal Stunden. Dr. Keiner war ganz
und gar ein therapeutischer Mensch. Im
auBeren Leben war er bescheiden, fiir
jede Kleinigkeit unendlich dankbar. Fiir
die so bedeutungsvolle Menschheitsgabe,
wie sie sich in der Arbeit fiir und mit alten
Menschen spiegelt, und fiir die mit dem
HERMANN-KEINER-HAUS eine duBere
Huille geschaffen wurde, konnte kein be-
deutungsvollerer Pate gewonnen werden

als Dr. Hermann Keiner.




Vitrinen-Frevden

Wer durch unser Haus geht, findet im

Eingangsbereich 47 und im Wohnhaus auf
Ebene 3 und Ebene 4 liebevoll gestaltete
Vitrinen vor, an denen man gerne verweilt.
Das freut uns, die wir in den Vitrinen et-
was ausstellen. Denn wir mochten, dass
das Ausgestellte den Betrachtern etwas
,gibt", etwas fiirs Herz, etwas Wissenwer-
tes, etwas zum Freuen oder Nachdenken.
Doch weil3 der Betrachter, wie die wech-
selnden Ausstellungen entstehen? Wovon
lasst man sich inspirieren? Welches Bild soll
wo stehen? Was passt zueinander? Muss
hier noch ein erlauternder Text oder ein
Gedicht hin? Woher nehme ich das Materi-
al? Welche begliickenden Menschenbegeg-
nungen entstehen bei der Suche? Wofiir
brauche ich Hilfe?

So entwickeln sich nach und nach klei-
ne Kunstwerke: Vielleicht entsteht ein
Kiinstlerportrit, eine besondere Natur-
erscheinung aus einem schon gestalteten
Kalender, eine kleine Edelsteinsammlung
oder Wege und StraBen, die die Land-
schaft durchziehen. Briicken und Wasser-
falle beschreiben Flusslaufe, Bilderbiicher
und alte Spielsachen rufen Erinnerungen
wach. Kleine Dinge konnen Anlass fiir
neue Themen sein. So wird aus einer
Sammeltasse vielleicht eine kleine Samm-
lung von altem Geschirr, eine kostbare
Puppe ruft nach Geselligkeit, ein altes
Bilderbuch ist nicht gern allein. Wer gerne
schopferisch tatig sein mochte, kann sich
fur diese Aufgabe zur Verfligung stellen.
Wir wiirden uns freuen.

Hadwig Keser und Irene Sander
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Willkowwien iw
Herwiann-Keiver-Haw(

Mit unserem Hausprospekt stellen wir Ihnen das Hermann-
Keiner-Haus vor. Es ist seit 1977 unter dem Dach des
Vereins Padagogisch Soziales Zentrum Dortmund e.V.
(PSZD) titig. Uber 240 Menschen bietet es die Moglichkeit,
ihr Altsein und Alterwerden in gréBtméglicher Eigenstin-

digkeit zu leben. Dafiir stehen |30 Seniorenwohnungen und

101 Platze im Pflegebereich zur Verfiigung.

Uner Tfeqebereich

Paritatisches Altenwohnheim Dortmund e. V.

Gemal unserem Leitbild ist der Pflegebereich an den
Grundsitzen anthroposophisch orientierter Pflege und Be-
treuung ausgerichtet. Die dort zur Verfligung stehenden 101
Platze der vollstationaren Dauer- und Kurzzeitpflege (davon
91 Einzelzimmer) sind aufgeteilt in sieben kleine Wohngrup-
pen und konnen mit eigenen Mobeln ausgestattet werden.
Ein Wohnbereich im angeschlossenen Neubau unseres
Hauses ist speziell fiir dementiell veranderte altere Men-
schen konzipiert und verfuigt Giber einen direkten Zugang in
einen geschiitzten Garten. Bei Bedarf arbeiten wir eng mit
dem arztlichen Palliativmedizinischen Konsiliardienst (PKD)
Zusammen.

Padagogisch Soziales Zer
Fir die Mieter/innen unser
gen von 4| bis 66 gm stel
die Moglichkeit zu gemeir
saal zur Verfiigung. Eine pfle
ambulanten Dienst ist mogl
auch bei eintretender Pfl
te Umgebung nicht verlas:
ist ein Umzug in unseren

Peqeqnuung

Fir Menschen in unseren W
Pflegebereich gibt es viele ge
spielsweise:

*  Begegnungsstitte fiir de
*  Jahresfeste und Ausfliig
*  Gesprachskreise

*  Anthroposophische Les
*  Evangelienbetrachtung

* Kiinstlerisch-therapeuti
(z. B. Eurythmie, Chorg

*  Wochenprogramm dur

e  Gottesdienste der versc
* Bibliothek



Die Umgebuneg

Das Hermann-Keiner-Haus ist eingebettet in das besonde-
re PSZD-Konzept der generationsiibergreifenden Begeg-
nung von Kindern, Jugendlichen und alten Menschen.

3 _' o Das geschieht im Thomas-Haus bei Vortragen, Konzer-
— ten sowie bei Auffiihrungen in den benachbarten Schu-
len, im Treffpunkt/Naturkostladen oder bei Ausfliigen in

den Romberg-, Westfalen- und Tierpark in unmittelbarer
n-Wohnw g "
M- ngen e

trum Dortmund e.V.
or seniorengerechten Wohnun-

1t ein Hausnotrufsystem sowie »KINDHEIT BESCHUTZEN,
isamen Mahlzeiten im Speise-

sgerische Begleitung Uber einen IUGEND BEGLEITEN,

ich und kann dazu dienen, dass ALTER BEWAHREN*

egebediirftigkeit die gewohn-
sen werden muss. Bei Bedarf

Pflegebereich jedoch méglich. Im Haus befindet sich eine anthroposophisch

orientierte Arztpraxis,
ein Therapeutikum,
eine Massage- und
Heilpraxis — physio-

ohnungen und/oder unserem therapeutische Abtei-

meinsame Angebote, wie bei- lung, ein Friseur und
eine FuBpflegepraxis.

n Nachmittag

ekreise

sche Aktivitaten

esang, Malen) . \

h den Sozialen DiepSt i k.

hiedenen KonfessSionen - /




Auch in diesem Jahr haben wieder per-
sonelle Veranderungen im PSZD stattge-
funden.

In der Verwaltung hat Monika Mencel
ihre Elternzeit beendet und ist zum O1.

Oktober wieder ins Biiro zurtickgekehrt.

Sie ist weiterhin im Sekretariat tatig und
unter der Rufnummer 7107384 zu errei-
chen.

Zeitgleich hat Nadine Peschke die
Elternzeitvertretung beendet.

Wir bedanken uns bei Frau Peschke fiir
die gute und kompetente Mitarbeit und

wiunschen ihr alles Gute fur ihre Zukunft.

Verdndervue

In der Haustechnik
istam 31. Mai 2020
Elmar Felgen-
hauer nach tiber
24 Arbeitsjahren in
den wohlverdienten

@ E
'-T »

Ruhestand verab-
schiedet worden.
Ein kompletter Ru-
hestand soll es aber

noch nicht sein: mit geringer Stundenzahl
arbeitet Herr Felgenhauer seinen Nachfol-
ger Herrn Andreas Glaser ein und bleibt
so unserem Haus noch erhalten. Andreas
Glaser, vor 46 Jahren in Dortmund ge-
boren und seit gut | /2 Jahren Vater von
Zwillings-Jungs, ist ausgebildeter Gas-
Wasser-Installateur. Nach langjahriger
Tatigkeit als Geselle in verschiedenen
Betrieben, kannte Herr Glaser das PSZD
durch Arbeiten in den Seniorenwoh-
nungen. Angefragt, ob er hier titig sein
mochte, hat er sehr gerne zugesagt und
erganzt das Haustechnikerteam fachlich
ideal.

Im Sozialdienst des PSZD hat zum gro-
Ben Bedauern vieler Mieter*innen hat
Christel Spielhoff-Riehl zu Beginn
des Jahres ihre Tatigkeit als Begleitper-



en im

son fiir die Menschen in den Senioren-
wohnungen auf eigenen Wunsch been-
det. 6,5 Jahre hat sie Fahrten mit dem
hauseigenen Auto mit und fiir unsere
Mieter*innen geplant, organisiert und
durchgefiihrt. Sie war den Menschen ein
guter Ratgeber und eine groBBe Unter-
stutzung.

Ebenso wie unsere Mieter*innen ha-
ben wir die gewissenhafte Arbeit von
Frau Spielhoff-Riehl sehr geschitzt

und bedanken uns sehr bei ihr. Einen
Schwerpunkt ihres jetzigen Lebens bil-
det sicherlich die Betreuung der beiden
Enkelkinder. Wir wiinschen ihr und ihrer
Familie alles Gute.

Guten Tag
liebe Mieterinnen und Mieter,

im Marz habe ich meinen Fahrdienst im
HKH nach 6,5 Jahren beendet, eine Ab-
schiedsfeier wollte ich nachholen, mich
bedanken fiir die sehr schéne Zeit, woll-
te erzahlen was und warum ich diese Ta-
tigkeit so gemocht, ja geliebt habe. Nun
ist unser Alltag immer noch im Ausnah-
mezustand, besondere Bedingungen be-
gleiten unser Leben. Trotzdem findet viel
Normalitit statt. Unsere Enkelin wurde
im Sommer eingeschult, wir haben den
Schulabholdienst (ibernommen, und so
begegne ich einigen Mieterinnen, wenn
ich vor der Schule warte . Wir erkennen
uns trotz Mundschutz, und so bin ich
Uber das Geschehen im Hermann Kei-
ner Haus gut informiert. Wenn ich das
Haus betrete, iberkommt mich doch

Wehmut. So tibe ich mich in Geduld und
freue mich auf ein WiederTreffen.

lhre Christel Spielhoff-Riehl

TANZ AUF DISTANZ
tief in die Augen blicken
nicht an( Herz driicken

nicht die Hand reichen

nicht von der Seite weichen

Carmen Winter



NeueS Vorftand(mitglied
im Verein Parititi(due(
Altenwohuheim Dortwiund

Mein Name ist Angelika Jaschke — und
inzwischen bin ich schon lber zwei Jahre
Bewohnerin im Hermann-Keiner Haus
und Mitarbeiterin im Therapeutikum als
Heileurythmistin und Pressel-Masseurin.

Seit einem Jahr bin ich im Vorstand im
Paritatischen Altenwohnheim Dortmund
e.V. — und setze damit die Tradition fort,
die vor mir Frau Clevers inne hatte: eine
menschliche Briicke als Bewohnerin
zwischen dem Wohnhaus und dem Pfle-
geheim herzustellen. Der Einsatz fiir die
|dee des Padagogisch-Sozialen Zentrums
als gesellschaftlicher Gestaltungs- und
Begegnungsraum lber alle Generationen
durch die unterschiedlichsten Institutio-
nen auf dem Gelande empfand ich lange
vor meinem Einzug hier spannend und
herausfordernd. Das muss ja durch Be-
wusstsein und Verantwortung konkret
von den hier lebenden und arbeitenden
Menschen — immer wieder neu — er-
schaffen werden.

Ich bin auf dem Feldberg im Schwarz-
wald (1500 M.i.M) aufgewachsen, in
Tibingen zur Waldorfschule gegangen,

habe in Wien Geo-
logie und Agypto-
logie studiert und

_ bin spater dort in

.~ das Eurythmie- und
Bihnenstudium

gewechselt.

Ab 2000 habe ich unter der Leitung von
Michaela Glockler den internationalen
Fachbereich der Heileurythmie als eigen-
standige, dreigliedrige Organisation tiber
fast 20 Jahre aufgebaut. Das hat eine
Zusammenarbeit vor Ort in allen Konti-
nente/Kulturen mit sich gebracht.

Ich freue mich darauf — neben meiner
Kernaufgaben im Vorstand — zu erfahren,
welche Zukunftsimpulse der Sozialen
Dreigliederung ich im Zusammenhang mit
den Menschen und Institutionen des Pa-
dagogisch-Sozialen-Zentrums (PSZD) als
Bewohnerin finden und mitgestalten kann.

Fir Fragen und Anregungen zum Mitein-
ander von Wohn- und Pflegehaus sowie
zum Forderverein des Hermann-Keiner
Hauses bin ich gerne fiir den Vorstand
des Paritatischen Altenwohnheims (PAV)
— neben Frau Bergstermann — lhr An-
sprechpartner.

Mit herzlichem GruB3 —
Angelika Jaschke



Fau(t im Goetheanvum
Liebe Leser,

im Sommer dieses Jahres erfiillte sich
ein lang gehegter Wunsch. Ein guter
Freund machte es moglich: Faust im
Goetheanum! Es ist ohne Zweifel etwas
ganz besonderes, Johann Wolfgang von
Goethes Drama in einem so beeindru-
ckenden Theatersaal in Dornach in der
Schweiz sehen zu diirfen. Andrea Pfahler
war in diesem Jahr die verantwortliche
Regisseurin fiir das Schauspiel, Eduardo
Torres leitete das Eurythmie Ensemble.
Erstmalig in der Auffihrungstradition
des Goetheanums gab es eine auf neun
Stunden gekiirzte Fassung des Faust |
und Faust 2. Als ,,Schauspieler” war ich
zunachst etwas skeptisch. Wird es nicht
zuviel Sprachgestaltung fir mich sein,
und zu wenig Schauspiel — und wie passt
die Eurythmie hinein?

Fast alle Bedenken meinerseits zerstreu-

te diese Inszenierung: Die Eurythmie
unterstitzte nicht nur — nein, sie machte
sogar einige Szenen noch klarer ver-
standlich und faszinierte mich sehr. Eine
tolle Harmonie zwischen Schauspiel und
Eurythmie. Dazu fand die Regisseurin
klare Bilder, und es gab ein sehr gutes
Lichtkonzept, das mich ebenso faszinier-
te. Kein Kitsch, keine Anbiederung an
modernste Regiekonzepte, so mag ich
Schauspiel. Auch die Idee den Mephisto
von drei Menschen spielen zu lassen —
eine Frau, zwei Manner — ging voll auf.
Am 2. Tag traf ich sogar jemanden aus
Dortmund: Die Leiterin des Hermann-
Keiner-Hauses, Andrea Bergstermann.
Eine sehr schone Begegnung, die zu
diesem Textbeitrag fiihrte.

Herzlichst Carsten Biilow
castenbuelow.com



Als erstes mochte ich mich lhnen kurz
vorstellen. Mein Name ist Ulla Raasch,
und ich arbeite seit 1986 als Pflegefach-
kraft im Nachtdienst des Herman-Kei-
ner-Hauses. Seit Giber 30 Jahren gab es in
unserem Haus eine oder mehrere
,Wischeklichenkatzen®.

Alles fing mit meiner Freundin Anita
Bartel an (damals noch Frau Martin), die
1978 als Oecotrophologin die Wasch-
und Nahstube im Haus Gibernahm. Die
erste Katze, die sich die Waschkiiche als
neues Zuhause aussuchte, war Manni,
der dort gliickliche 18 Jahre alt wurde.
2001 tauchte dann eine schwangere Kat-
ze auf, die bald darauf drei Katzenjunge
bekam und die nattirlich auch dort woh-
nen durften. Als meine Freundin 201 |

in Rente ging, habe ich die beiden letz-
ten Katzen quasi von ihr ,,geerbt”, und
das waren dann Maxi und Blacky. Viele
Bewohner zeigten grof3es Interesse am
Wohlergehen der Katzen. Ging es einer
Katze mal nicht so gut, wurde ich davon
sofort in Kenntnis gesetzt. Als der Neu-
bau fertig gestellt und die ersten Bewoh-
ner eingezogen waren, wurden sie sogar
vorher gefragt, ob sie ein Zimmer mit
Blick auf die Katzen oder den Kindergar-

Die Wa(dikidchenkats

ten haben mochten. Ich habe auch oft
Futtergaben von lieben Bewohnern auf
der Waschkiichenrampe vorgefunden,
z.B. Katzenleckerlis und sehr oft auch
ein Schisselchen mit Siilze, liebevoll in
mundgerechte Stlicke geschnitten.

Eine demente Dame, von der ich
wausste, dass sie Katzen schon immer
liebte, habe ich eines Abends mit raus
genommen, damit sie die Katzen besu-
chen konnte. Ich werde ihr gliickliches
Gesicht nie vergessen und dass sie, die
sonst kaum noch sprach, sich mit den
Katzen unterhielt.

Eine andere, etwas burschikose Bewoh-
nerin, meinte in Maxi ihre eigene Katze
Mimi von friher zu erkennen. Wenn

ihr Sohn sie im Rollstuhl spazieren fuhr,
brillte sie wie ein Feldwebel: ,,Mimi,
komm sofort her!“ Das veranlasste Maxi
dazu, alle vier Pfoten in die Hand zu
nehmen und fluchtartig ReiBaus zu neh-
men. Die Dame war dann immer sehr
enttauscht, hatte sie es doch nur gut
gemeint. In den ganzen 9 ' Jahren, in
denen ich die beiden versorgte, habe ich
ganz viel Schones und manchmal auch
Trauriges erlebt.



en Maxi und Blacky

Aber ohne die groBartige Unterstlitzung
meines Mannes hatte ich das alles nicht
so gut bewaltigen konnen. Mein ganz
groBer Dank gilt auch an meine Nacht-
wachen-Kolleginnen, die jeden Morgen
und Abend das Fiittern der Katzen uber-
nommen haben, wenn ich frei hatte.
Ebenso vielen lieben Dank auch an die
Waschkiichenkolleginnen fiir jegliche
Hilfe, besonders an Larissa Lambrecht,
die dafiir sorgte, dass stets saubere und
warme Schlafdecken vorritig waren.

Auch viele Kollegen vom Tagdienst ha-
ben mir immer wieder ihre Hilfe an-
geboten. Ganz besonders Frau Gabi
Heitmann, die sich in der letzten Zeit die
Hege und Pflege der Katzen mit mir ge-

teilt hat. Ohne euch alle waren Maxi und

Blacky nicht stolze |19 Jahre alt gewor-
den. Leider musste Blacky am Freitag,
den 6.September 2019, und Maxi am
Sonntag, den 4. Juni 2020, eingeschla-
fert werden.

Sie hatten aber ein schones, umsorgtes
und freies Leben.

Es gibt einen Satz an den ich glaube:
Wer Tiere liebt, der liebt auch
Menschen.*

In diesem Sinne, wiinsche ich |hnen alles
Liebe und Gute.

Bleiben Sie gesund!
Herzliche GriiBe von Ulla Raasch




Avbildung im Her

Am 15.10.2020 hat Felix HeBe mit
groBem Erfolg seine Ausbildung an der
Pflegeschule Am Mergelteich und im
Hermann-Keiner-Haus beendet und ist
seitdem bei uns als Pflegefachkraft im
Wohnbereich2/3 titig. Herzlichen Gliick-
wunsch!

So wie in den Vorjahren hat auch in
diesem Jahr eine Auszubildende in der
Hauswirtschaft ihre dreijahrige Ausbil-
dung als Hauswirtschafterin begonnen.
Wir begriiBen herzlich Martina Guski.

Durch die vielseitigen Tatigkeitsbereiche
in unserer Hauswirtschaft (Gebaude-
reinigung, Wascherei, Bewirtschaftung
der Wohnbereichs- und Verteilerkiichen)
konnen fast alle Ausbildungsabschnitte
im Haus absolviert werden. Die prak-
tischen Erfahrungen in der GroBkiiche
sammeln unsere Auszubildenden in Ein-
satzen in der Kiiche der Rudolf-Steiner-
Schule Dortmund sowie bei Rebional,
unserem Kooperationspartner in Herde-
cke, von dem wir beliefert werden.

In diesem Jahr wurde die Ausbildung in
der Altenpflege liber das Pflegeberu-
fegesetz grundlegend verandert. Zum
01.10.2020 haben vier Auszubildende
mit der generalistischen Ausbildung zur/
zum Pflegefachfrau/-mann begonnen:
Lara Berns, Sonja Hinz, Eden Ge-
rezgiher und Andre Mille. Dadurch
wird eine enge Verzahnung mit Koope-
rationspartnern, die andere Schwer-
punkte anbieten als die stationare Pflege,
notwendig. Wir freuen uns auf die Zu-
sammenarbeit mit dem Gemeinschafts-
krankenhaus Herdecke, der ambulanten
Familien- und Krankenpflege in Witten
und der Kindertagesstitte des Christo-



wann-Keiner-Hau(

pherus-Hauses. Die Entwicklung einer
anthroposophisch orientierten und gene-
ralistischen Pflegausbildung in der Praxis
wird fiir uns eine neue Herausforderung,
die wir uns gerne annehmen.

Denn wir wissen, die Auszubildenden
von heute werden unsere Kolleg*innen
von morgen, und dies ist in Zeiten des
Fachkraftmangels in Pflege und Haus-
wirtschaft wichtiger denn je.

Andrea Bergstermann

Die Auszubildenden v.l.n.r.:
Andre Mille
Lara Berns

Sonja Hinz
Eden Gerezgiher



SDaf Be(te i(t, dal zZu tun, was du lieb(t,
und dabei am ricutigen Ort zw fein.”

In 2019 traf ich, Esthela Cabral Villareal,
zusammen mit meiner Kollegen Cecilia
Lopez de la Rosa, Lizeth Alejandra Mi-
ramontes Jaramillo, Jonathan Noriega
Esparza, Fernando Toro Elizondo und
Cesar Omar Aldaco Barboza die Ent-
scheidung, unser Leben zu verandern
und ein neues Abenteuer in Deutschland
zu starten. Wir sind alle stolze Mexika-
ner und haben unser Studium als exami-
nierte Krankenpfleger an verschiedenen
Universitaten in Mexiko abgeschlossen.

Die Agentur fir Arbeit in Deutschland
hat zusammen mit der mexikanischen
Regierung eine Rekrutierungskampag-

ne fur Pflegekrafte, die ihrer Arbeit in
Deutschland nachgehen wollen, initiiert.
Durch soziale und verschieden andere
Medien sind wir auf diese Kampagne
aufmerksam gemacht geworden. Es war
bis hier hin ein langer Weg mit vielen
Herausforderungen. Da die deutsche
Sprache und Kultur sich grundlegend von
der mexikanischen unterscheidet, war
die Anpassung nicht immer einfach. Auch
wenn wir weit von unseren Familien und
Freunden entfernt sind, haben wir in
Deutschland durch unsere Kollegen und
Freunde eine zweite Heimat gefunden.

Deutschland hat uns als neue Familie
aufgenommen.

Wie sieht unsere aktuelle Situation in
Deutschland aus? Es wird uns ermog-
licht, unser Studium anzuerkennen.
Unser Arbeitgeber und unsere Kollegen
helfen uns bei der Integration. Daher
sind wir sehr zufrieden und wiirden den
Schritt jederzeit wieder machen. Wir
sind dankbar, unseren Beruf in Deutsch-
land austiben zu kénnen und mit Senio-
ren arbeiten zu dirfen.

Esthela Cabral Villareal




Herzlich Willkowiwien:
P Aeqekriifte aug Mexiko iw Hermann-Keiner-Haug

Zusammen mit der Bundesagentur fir
Arbeit war Julian Schily, Vorstand im
Paritatischen Altenwohnheim Dortmund
e.V. und im Nikodemuswerk e.V. (Ver-
band anthroposophischer Pflegeeinrich-
tungen in Deutschland) im Friihjahr 2019
in Guadalajara in Mexiko zur Rekrutie-
rung von Pflegefachkraften fiir anthro-
posophsich orientierte Einrichtungen in
Deutschland.

Mexiko ist eines der wenigen Lander
der Welt, in dem es einen Uberhang an
Pflegefachkraften gibt und eine Anwer-

bung gewollt ist. Insgesamt wurden nach

1

einem Bewerbungsscreening 20 tiber-
wiegend junge Menschen ausgewibhlt,
die in Mexiko einen Deutschsprachkurs
absolvierten und durch Kooperation mit
der Waldorfschule in Guadalajara erste
Grundlagen der Anthroposophie vermit-
telt bekamen. Im Februar dieses Jahres
konnten diese 20 Pflegekrafte nach
Deutschland einreisen.

Wir freuen uns, dass wir sechs von lhnen
flir das Hermann-Keiner-Haus gewin-
nen konnten. Derzeit befinden sich die
Mexikaner*innen im Anerkennungs-
verfahren fiir auslandische Pflegefach-
krafte; besuchen den Theorieunterricht
im Entwicklungszentrum fiir berufliche
Qualifizierung und Integration GmbH
und absolvieren ihre Praxiszeiten als
Pflegehilfskrafte in Krankenhausern und
bei uns im Haus. Fir die Prifungen im
Rahmen des Anerkennungsverfahrens im
ersten Quartal 2021 winschen wir viel
Erfolg und freuen uns, wenn moglichst
bald alle unser Team der Pflegefachkrifte
im Hermann-Keiner-Haus unterstiitzen
konnen.

Andrea Bergstermann



Pal Herwmann-Keiner-Haw(

Im Marz dieses Jahres wurden wir mit
einer Situation konfrontiert, die sich bis
dahin niemand auszumalen gewagt hatte.

Das Corona-Virus hatte sich weltweit
verbreitet, und auch Deutschland muss-
te MaBBnahmen zum Schutz seiner Bevol-
kerung ergreifen.

Fir uns im Hermann-Keiner-Haus be-
gann eine Zeit der Umsetzung von Auf-
lagen und Bestimmungen, besonders
angetrieben von der Sorge um die hier
im Haus lebenden Menschen, fiir die

bis heute eine Corona-Erkrankung auf
Grund ihres Alters und vorhandener
Vorerkrankungen eine besondere Gefahr
darstellt.

In einer wochentlichen Hygienekommis-
sion treffen sich seit Marz die Arztinnen
Frau Kerkhof und Frau Schliiter, Frau
Bergstermann und Herr Sommer vom
Pflegeheim, Frau Wiemer-Becker vom
Sozialdienst der Seniorenwohnungen,
Frau Rober von der Pflegeschule, Frau
Walberer vom Therapeutikum und Frau

Haake-Biilow von der Praxis fiir Physio-
therapie, um die Situation im Haus zu
besprechen, Ideen zum Schutz der Be-
wohner zu entwickeln und neue Anord-

nungen gemeinsam umzusetzen.

Der Shutdown im Marz legte zunachst
alles gewohnte, gemeinsame Leben im
Haus nieder. Die Kaffeestube und der
Altenspeise-Saal als Orte der Begegnung
mussten geschlossen werden, jegliches



qeht durch die (orona-Zeit

»Kultur“-Angebot wie Konzert, Lesun-
gen, Vortrage, aber auch Chorproben,
Gedachtnistraining und Sportangebote
durften im Haus nicht mehr stattfinden.

Fir die Pflegeeinrichtung bedeutete
dieser Shutdown nicht nur eine Be-

suchseinschrankung sondern ein ge-
setzlich angeordnetes Besuchsverbot.
Innerhalb kiirzester Zeit kamen die

Mitarbeiter*innen in der Pflege in die
Situation, dass sie Angehoriger, Seelsor-
ger, Frisor und Alleinunterhalter in einem
wurden. Eine Aufgabe, die trotz der
eigenen Sorge um die Familie und sich
selber mit viel Liebe und Einfallsreichtum
ubernommen wurde.

Wir wurden kreativ und luden Kiinstlerin-
nen und Kinstler ein, ,,rund ums Haus* fir
uns zu singen und zu musizieren. Herr Ar-
min Richter-Strau3 sang mit uns die Lieder
der ,,Mundorgel“. Peter Sturm und seine
Kollegen brachten den ,Wiener Schmah*
mit. Wir horten Saxophon, Akkordeon,
Gitarre, Drehorgel. Der Forderverein des
Hermann-Keiner-Hauses hat diese Auftrit-
te moglich gemacht und dadurch auch die
Kiinstler in ihrer wirtschaftlich schweren
Situation finanziell unterstitzt.

Als das Wetter es zulie3, bekam auch der
Hermann-Keiner-Chor einen neuen ,,Pro-
benraum®. Im Rondell vor dem Neubau,
trafen sich die Sangerinnen und Sanger
zur wochentlichen Probe. Das Klavier flir
Frau Michailova wurde mit Rollen aus-
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Der Forderverein des Hermann-Keiner-Hauses hat unter anderem auch ein Open-Air

Konzert moglich gemacht.

gestattet und von den Haustechnikern
nach drauB3en transportiert, ebenso wie
die Stiihle, die, auf Abstand gestellt, eine
sichere Gesangsprobe unter freiem Him-
mel moéglich machten. Als Dankeschon
gab es ein ,,Open-Air-Konzert, dem viele
Zuhorer des Pflegeheimes und der Woh-
nungen lauschen konnten.

Mehrere Male war ein italienischer
Eiswagen vor Hauseingang 41 und

45 fir die Mieter*innen der Senio-
renwohnungen zu Gast, und auch die
Bewohner*innen des Pflegeheims beka-
men Eis auf die Stationen gebracht. Eine
Gaumenfreude! Einmal sogar begleitet
von Sabine Spieker mit Folk- und Rock-
musik auf der Querflote.

Mieter*innen der Seniorenwohnungen
wurden initiativ und trafen sich zum

Singen im Treppenhaus, spater auch vor
dem Sinnesgarten des Pflegeheimes, und
musizierten vor den Stationen.

Fir einige Mieter*innen wurde zudem
aber auch die tagliche Versorgung schwie-
riger. Einkaufe wurden fiir viele doppelt
beschwerlich, da Versorgungsengpasse
z.B. bei Lebensmitteln und Hygienearti-
kel entstanden, gleichzeitig die Sorge vor
Ansteckungen einige Menschen davon ab-
hielt, tiberhaupt einkaufen zu gehen. Mit-
arbeiterinnen des Sozialdienstes und der
Hausreinigung haben Einkaufe angeboten.
Die Haustechniker des PSZD bestellte fuir
die Mieter*innen der Seniorenwohnun-
gen einen groBeren Vorrat Toilettenpa-
pier! Aber auch die Nachbarschaftshilfe
war geweckt. Beispielsweise hatte Herr
Lorei ausgetiiftelt, zu welchen Uhrzeiten
welche Geschifte Toilettenpapier - Liefe-



rungen bekamen und versorgte so seine
Nachbarn!

Nachdem uns der Sommer 2020 mit
ricklaufigen Zahlen an Corona erkrank-
ten Menschen hoffnungsvoll gestimmt
hat, hat sich die Situation jetzt im Herbst
noch einmal deutlich verscharft. Erneut
sind SchlieBungen im Bereich der Gast-
ronomie und der Kultur angeordnet, die
wir auch hier im Haus wieder umsetzen.
Erneut sind wir alle aufgefordert, unsere
Kontakte auf die notwendigsten zu be-

@ GBG BESTATTUNGEN

Frau Dorawa nimmt sich Ihren Wiinschen an und bespricht mit
Ilhnen gern eine individuelle Vorsorge. Rufen Sie einfach fir
eine Terminvereinbarung an: 0231/ 549 08 10.

schranken und uns und die Mitmenschen
zu schiitzen. Als gewachsene Gemein-
schaft werden wir alles versuchen, die
Zeit der Pandemie mutig und gesund
durchzustehen. Unser groBter Dank gilt
all den vielen Menschen, die mit grof3er
Treue und verantwortlichem Handeln
tagtaglich und rund um die Uhr lhre Auf-
gaben Gbernehmen.

Martina Wiemer-Becker
Andrea Bergstermann

BEERDIGUNGSINSTITUT
BIEDERBECK

Wiinsche erfullen
flir einen besonderen Abschied

Qualitdtszertifizierter
Bestattungsdienstleister

EUROCERT

DIN EN 1SO 9001
QMZ 02053

Probstingkamp 2 | am Hellweg | Asseln
www.beerdigungen-biederbeck.de

Ostwall 3 | Innenstadt
www.gbgdortmund.de

Tag & Nacht fiir Sie
erreichbar
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Eurythwie
wahrend der
(orona-ZLeit

Schon lange vor der Corona-Zeit bewe-
gen wir das eurythmische Halleluja jeden
Sonntagabend im Wohnhaus mit all den
Bewohnern, die das gerne mochten. Wir
tun das zur Starkung der Lebenskrafte
der Erde und seiner Bewohner. Wir sind
damit nicht alleine. Rund um den Globus
wird das Halleluja inzwischen von vielen
tausend Menschen bewegt, so dass man
erleben kann — wie der Lauf der Sonne
um die Erde — eine Halleluja-Hiille um
die Erde gebildet wird. Durch das ge-
treuliche gemeinsame Tun entsteht eine
groBe spirituelle Dichte und Leuchtkraft,
die unsere Erde gerade so dringlich
braucht.

Evrythwie -

avdi fir Mitarbeiter?

Die internationale Berufsgemeinschaft
der Heileurythmisten hat sich schon friih
in der Pandemie entschlossen, die Heil-
eurythmie-Ubungen, die Rudolf Steiner
speziell zur Starkung des Immunsystems
entwickelt hat, allen Menschen zur Ver-
fligung zu stellen.

Es war fur mich ein sehr besonderes

Erlebnis, zehn Wochen auf den verschie-
denen Stationen des Hermann-Keiner-
Hauses mit den Mitarbeitern der Pflege,
der Hauswirtschaft, des Empfangs und
gelegentlich auch der Geschiftsleitung
und der Arztinnen diese Ubungen tig-
lich in der Mittags-Ubergabe fiir einige
Minuten zu bewegen. Viele Menschen
kannten die Heileurythmie nicht und ha-
ben sich bereitwillig darauf eingelassen.
Alsbald hiel3 es auf einer Station: ,,Zeit
fur das deutsche Yoga“. Eine Pflegerin
sagte mir nach einiger Zeit, wie sie jetzt
am eigenen Leib splren lernt, wie die
Bewegungen sie fiir den kurzen Moment
zur Ruhe kommen [asst.



Es war Uber die vielen Wochen zur lieb-
gewordenen Gewohnheit geworden!
Besonders beriihrend fand ich auch die
innere und auBere Teilnahme der Be-
wohner. Z.T. waren die Zimmerttiren
offen oder sie gesellten sich in unseren
Kreis oder verfolgten — still mitbewe-
gend — das Geschehen und erlebten und
erfreuten sich an der Intensitat. Da war
in der schweren Zeit der Isolation im-
mer wieder ein begliickendes Leuchten
in den Augen. Ich konnte den liebevollen
Umgang und die gute Stimmung auf den
Stationen unmittelbar erleben.

Auch in unserer Vorstandsarbeit im
Hermann-Keiner-Haus (PAV) konnten

wir unsere Sitzungen mit den ,,Corona-

Ubungen* beginnen. Da kam so manches
»Eurythmietalent® zum Vorschein!

Die kleinen Freuden, die seelische Wair-
me, die gegenseitige Wertschatzung, die
innere Freiheit und die briickenbauende
Kunst — das war (und ist) das Anliegen
der Gemeinschaft im Hermann-Keiner-
Haus.

Wie wir erleben konnten: ein sinnvoller
Wege die Koharenz zu steigern - gegen

alle Angriffen von AuBen und Innen.

Angelika Jaschke
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2020 - (orona-frilhjahr im Hermane

Am 22. Marz fing es an; Passionszeit mit _ N
dem landesweit verfiigten ,,Shutdown®. '
Abend fiir Abend - in optimaler Eigen-
verantwortung und in Abstimmung mit
den damals geltenden Vorgaben durch
die Ordnungsbehorden — sangen wir
Bewohner ,,Freude schoner Gotterfun-
ken® mehrstimmig, ,,Donanobis pacem*
und das ,,Halleluja“ von A. Kiinstler im
Kanon, kraftig anschwellend — innig-zart
oder gesummt.

20 und mehr Stimmen aus den Kehlen
der Bewohnerinnen, gelibte Sanger und
mutige Sangerinnen, die eines vereint:
die Freude am schonen Goétterfunken
des Gesangs, mit dem Ziel, die Pande-
mie-Angste zu zerstreuen und die eige-
nen Immunkrifte zu starken!

Zehn Wochen Corona-Singen im Trep-
penhaus — das erzeugte Begeisterung,
innere Nahe (trotz duBlerer Distanz, an
die von Herrn Dickhaus mit dem zwei
Meter Bambusrohr taglich mit dem
dazugehorigen Humor erinnert wurde)

und seelische Warme, die weit tiber das
Treffen im zugigen Treppenhaus hinaus
ging. Ein echtes Gemeinschaftserlebnis dann auch unsere unmittelbaren Nach-
fir uns alle! barn im Pflegeheim daran teilnehmen

lassen, in dem wir drauB3en rund ums
Im sonnigen April und Mai konnten wir Haus sangen.




-Keiner-Hav ... bei den Mieter*fuunen

Das hausinterne Floten-Trio (Rauten-

strauch, Keser, Burkhardt) spielte ge-
legentlich direkt im Flur vor den acht
Pflegestationen — zur groBBen Freude der
Menschen dort, die durch die Shutdown-
Isolation besonders schmerzlich betrof-
fen waren.

...And in der Pfleqe

Fir den riesigen Einsatz der Pflegekrafte
entstand im Wohnhaus der Impuls, fiir all
die unermtdlichen Mitarbeiter in unserem
Nachbarhaus eine individuell-gestaltete
Dankeskarte (Foto oben) zu kreieren.

Ein Wunder, was da in wenigen Tagen an
Am Pfingstdienstag, 3. Juni 2020, been- uber 70 Kunstwerken der groBen Wert-
deten wir diese Lockdown-Aktion. Ein schatzung entstanden ist.
Kanon-Kreis bildete sich bald in kleinerer
Runde. Angelika Jaschke



Mengchen, die in der Zeit vom 27.11.2019 bif 22.11.2020 vou Un{ geqangen (ind:

Der Fisch schwimmt an der Grenze des Wassers;

er muss zurtick, weil ihm die physischen Organe fehlen,
um auBBer dem Wasser zu leben.
Der Mensch kommt an die Grenze der Sinnesanschauung;
er kann erkennen,
dass ihm auf dem Weg dahin die Seelenkrafte geworden sind,

um seelisch in dem Element zu leben,
das nicht von der Sinnesanschauung umspannt wird.

aus den Leitsatzen Rudolf Steiners

Name, Vorname Geburtsdatum Todesdatum Alter
Schréder, Ingeborg 13.10.1926 27.11.2019 93
Loberg, Helmut 29.11.1929 30.11.2019 90
Jurgens, Christel 8.2.1937 3.12.2019 82
Festerling, Inge 4.5.1935 3.12.2019 84
Agnischock, Dorothee 18.7.1939 10.12.2019 80
Czeczka, Dorothea 8.12.1924 11.12.2019 95
Kéhling, Hannelore 7.5.1945 12.12.2019 74
Krehan, Elfriede 8.2.1927 21.12.2019 92
Weil3, Gertrud 11.8.1933 9.1.2020 86
Bansmann, Karl Heinz 18.2.1932 20.1.2020 87
Gotte, Lutz 14.11.1944 25.1.2020 75
Moller, Edith 7.10.1933 26.1.2020 86
Miuiller, Renate 7.10.1932 5.3.2020 87
Rolleke, Ludwig 8.6.1927 20.3.2020 92
Saussen, Anneliese 1.12.1923 25.3.2020 96
Krumme, Edith 29.10.1931 10.4.2020 88
Runge, Eberhard 31.1.1923 12.4.2020 97
Dr. Dumke, Klaus 27.1.1925 12.4.2020 95
Goedde, Johannes 6.3.1936 19.4.2020 84
Lausmann, Helga 29.12.1932 7.5.2020 87
Prof. Dr. Platte, Hans 13.3.1932 14.5.2020 88
Tisken, Linde 26.5.1933 22.5.2020 86
Kliih, Margarete 23.11.1936 22.5.2020 83
Walter, Heidi 9.1.1945 8.6.2020 75
Fleischer, Margot 2.3.1932 15.7.2020 88




Wiegers, Herta 17.5.1928 21.7.2020 92
Stréder, Ingrid 27.8.1929 31.7.2020 90
Lange, Gerhard 11.5.1927 1.8.2020 93
Maleschka, Hildegard 22.2.1923 1.8.2020 97
Sibolt, Brigitte 2.2.1925 9.8.2020 95
Jager, Renate 14.2.1938 12.8.2020 82
Martin, Gisela 17.6.1927 16.8.2020 93
Sommer, Theodor 14.7.1926 4.9.2020 94
Bartsch, Karl-Heinz 12.5.1931 6.9.2020 89
Lukasch, Otto 12.3.1942 16.9.2020 78
Siepmann, Helma 7.5.1936 21.9.2020 84
Dr. Strasser, Helge 16.1.1936 25.9.2020 84
Gilden, Martha 14.8.1921 11.10.2020 99
Koch, Anneliese 22.4.1929 12.10.2020 91
Becker, Ursula 23.8.1927 29.10.2020 93
Holzkamper, Else 20.12.1927 31.10.2020 92
Gieren, Anton .10.1926 6.11.2020 94
Strunz, Agnes 17.2.1926 12.11.2020 94
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